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Objectifs de la
Formation

Ol

Enseignants APAS 2

LABEL
CLUB
]

Mousquetaires §
4u Val d'Europe

Professeurs d'EPS

Kinesithérapeutes

Personnels des comités départementaux / régionaux

Toute personne désireuse de transmettre cette
discipline
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Le Programme de la
Formation

Sections:

Maitriser le matériel : Montage et démontage
des fauteuils sur les fixateurs (Handifix).

Connaitre I'equipement : Materiel
indispensable en club et pour initiations.

Decouvrir la pratique : Fondamentaux de
'escrime fauteuil et pour deficients visuels.

Répondre aux besoins du terrain : Partage
d'expéeriences et solutions locales.

Acquerir des outils pedagogiques : Situations
pratiques simples et adaptables pour tous
types de handicap et pour les debutants
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Modalites de la
Formation

v Durée flexible :
o Journée complete (7-8h) : Une immersion compléte
avec ateliers pratiques et théoriques.
o Demi-journée (4h minimum) : Un format plus
condenseé pour decouvrir I'essentiel.
v Programme complet:
o Atelier | : Montage des fauteuils et introduction a
I’équipement (Ih30)
o Atelier 2 : Pratique de l'escrime fauteuil et
déficients visuels (Ih30)
o Pause & échanges (15 min)
o Atelier 3 : Sceénarios peédagogiques adaptes et
échanges d’expériences (Ih)
o Tournoi & cléture : Mise en pratique avec tournoi et
moment convivial autour du pot de I'amitié (Ih)
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04 Materiel Inclus

Masques DV

Petit matériel




05 ' Contact & Informations

@ Serge Prud'Homme

serge.prudhommeb7/@gmail.com

06 03 84 44 49

Modalités d’organisation : A définir directement
avec Maitre Prud'Homme




